
中國香港拯溺代表隊 

荷蘭拯溺錦標賽凱旋 

勇奪 13 金 7 銀 3 銅榮膺全場總冠軍，刷新 6 項香港紀錄（2026 年 6 月 29 日，香港） 

 

中國香港拯溺代表隊於 2026 年 6 月 26 日至 28 日

在荷蘭鹿特丹舉行的「2026 年荷蘭拯溺錦標賽」中，

憑藉超卓實力與極佳的團隊默契，在一連三日的激

烈賽事中橫掃 13 金、7 銀、3 銅的輝煌戰績，最終

力壓群雄，榮膺全場總冠軍，為港爭光！ 

本屆賽事競爭激烈，共吸引了 12 個國家及地區派出

頂尖代表參賽，包括主辦國荷蘭、奧地利、比利時、

巴西、捷克、英國、德國、挪威、波蘭、意大利、瑞

士及中國香港。 

中國香港隊是次派出 6 男 6 女、合共 12 名精英運動員誓師出戰。隊員們在賽場上將堅毅拼搏的

精神發揮得淋漓盡致，除了男子隊勇奪團體總冠軍、女子隊取得團體總亞軍外，港隊更在多個項

目中締造歷史，一口氣刷新 6 項香港紀錄，成績令人鼓舞，值得全城喝采！ 

 

🏆 刷新香港紀錄及奪獎榮譽榜 

港隊於今屆賽事中表現驚艷，共有 6 個項目打破香港紀錄，其中多項更同時登頂奪冠： 

 

項目 運動員 新香港紀錄成績 賽事獎項 

男子拋繩救生賽 蘇冠銘、劉衍聰 09 秒 06 🥇 冠軍 

女子 4x50 公尺游泳障礙接力賽 吳思鋆、陳穎銦、歐陽詩澄、陳芷晴 1 分 58 秒 11 🥇 冠軍 

女子 4×50 公尺混合接力賽 歐陽詩澄、陳芷晴、吳思鋆、司徒詠珈 1 分 44 秒 36 🥇 冠軍 

男子 100 公尺混合拯救賽 周泓匡 1 分 02 秒 45 🥈 亞軍 

男子 200 公尺游泳障礙 周泓匡 2 分 00 秒 88 🥈 亞軍 

男子 4x50 公尺泳池拯救接力賽 劉衍聰、蘇冠銘、周泓匡、陸浩文 1 分 49 秒 79 刷新港績 

 

中國香港拯溺代表隊是次於國際舞台再創高峰，不僅向世界展現了香港運動員無畏挑戰、團結

一致的頂尖實力，更為本地體壇寫下輝煌的一頁。 

 

中國香港代表隊參賽名單 

• 女子隊成員：陳芷晴、司徒詠珈、歐陽詩澄、陳穎銦、李欣彤、吳思鋆 

• 男子隊成員：周泓匡、陸浩文、蘇冠銘、劉衍聰、王藝霖、梁洛熙 

 

傳媒查詢： 

勞小姐 電話: 2511 8363  電郵: info@hkclss.org.hk 


