
比賽日程

3/10/2026 08:30 淺水灣泳灘

時間 場次 賽事 項目 賽事 項目 人數 預/決賽

沙灘場地 海洋場地

8:30 1 男子兒童組15公尺沙灘奪標賽 3 決賽

2 女子兒童組15公尺沙灘奪標賽 3 決賽

3 男子少年組15公尺沙灘奪標賽 3 決賽

4 女子少年組15公尺沙灘奪標賽 4 決賽

9:00 5 男子青年組沙灘奪標賽 6 決賽

6 女子青年組沙灘奪標賽 6 決賽

7 男子公開組沙灘奪標賽 15 預/決賽

8 女子公開組沙灘奪標賽 3 決賽

10:00 9 男子兒童組跑游跑賽 4 決賽

10 男子少年組跑游跑賽 5 決賽

11 女子少年組跑游跑賽 4 決賽

11:00 小休

12:30 12 男子兒童組90公尺海浪板速度賽 3 決賽

13 女子兒童組90公尺海浪板速度賽 2 決賽

14 男子少年組90公尺海浪板速度賽 9 決賽

15 女子少年組90公尺海浪板速度賽 4 決賽

13:30 16 女子青年組300公尺海浪游泳賽 10 決賽

17 男子公開組300公尺海浪游泳賽 6 決賽

18 女子公開組300公尺海浪游泳賽 5 決賽

14:00 19 男子青年組300公尺海浪板速度賽 7 決賽

20 女子青年組300公尺海浪板速度賽 13 預/決賽

21 男子公開組300公尺海浪板速度賽 15 預/決賽

22 女子公開組300公尺海浪板速度賽 5 決賽

備註:

．所有賽事只設一場決賽

．召集將於開賽前15分鐘開始進行


